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1) OGOLNE WYMAGANIA

J MONTER SIECI

1) Celem instrukcji jest zapewnienie bezpieczenstwa pracownikom pracujgcym na stanowisku monter sieci
cieptowniczych.
2) Instrukcja jest przeznaczona dla:
a) Pracownikéw Veolii Energii Warszawa S.A. zatrudnionych przy:
e obsludze, konserwacji i remontach sieci cieptowniczej,
e obsludze, konserwacji i remontach urzadzen cieptowniczych w komorach, kanatach, studzienkach i
sieci naziemnych,
budowie nowych rurociggow i komoér sieci cieptowniczej,
e pracach warsztatowych ($lusarskich, spawalniczych, hydraulicznych i przy obstudze maszyn i
urzadzen).
b) Pracownikéw innych przedsigbiorstw wykonujgcych prace przy sieciach cieptowniczych bedgcych
wilasnoscig Veolii Energii Warszawa S.A.

2) PODSTAWOWE ZASADY BHP/PPOZ.
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Zasady ogodlne

W czasie pracy nalezy w szczegolnosci:

e stosowac sie do polecen i wskazéwek przetozonych,

sprawdzac, czy uruchomienie maszyny lub narzedzi nie stworzy zagrozen wypadkowych,

koncentrowac catg swojg uwage na wykonywanych czynnosciach,

pracowac w tempie odpowiadajgcym naturalnemu rytmowi pracy,

wykonywac prace zlecone przez bezposredniego przetozonego,

sktadowac¢ uzywane materiaty by nie stwarzaty zagrozen wypadkowych,

okladac narzedzia na wyznaczone miejsce,

w razie koniecznosci opuszczenia stanowiska pracy zatrzymac obstugiwane maszyny i wszystkie inne

urzgdzenia, ktére mogg spowodowac zagrozenia,

e w przypadku przerwy w doplywie pradu wytgczy¢ obstugiwane maszyny i urzadzenia o napedzie
elektrycznym natomiast reczne elektronarzedzia odtaczy¢ od gniazda zasilajgcego w energie elektryczna.

Praca w wykopach

Przy wykonywaniu robot ziemnych nalezy postepowac zgodnie z instrukcjg Zasady bezpiecznej pracy przy

wykonywaniu wykopow oraz HRMS - Prace w wykopach.

0NODO@®

it
ODBLASKOWA NIEBEZPIECZENSTWO OCHRONNA OCHRONNE KASK
Praca w komorach i studzienkach cieptowniczych
Przy wykonywaniu pracy w komorach cieplowniczych nalezy postepowaé zgodnie z instrukcjg
ZLB.02-INS.BHP.VWAW.201 Instrukcja BHP bezpieczna praca w komorach i studzienkach oraz HRMS -
Prace w przestrzeniach zamknietych, HRMS - Prace na wysoko$ciach, HRMS Kontrola niebezpiecznej energii
(LOTO).
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STOSU) ODZIEZ STOSU) OBUWIE sTOSU) STOSU) STOSU) KAMIZELKE STOSUJ OCHRONE sTOSU) STOSU] TROINOG STOSU] SZELKI
OCHRONNA OCHRONNE KASK OCHRONE RAK ODBLASKOWA TWARLZY DETEKTOR GAZOW RATUNKOWY BEZPIECZENSTWA
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Prace przy obstudze rurociggéw cieptowniczych

Przy wykonywaniu pracy przy obstudze rurociggéw cieptowniczych nalezy postepowac zgodnie z instrukcjg
Instrukcja BHP przy obstudze rurociagoéw cieptowniczych oraz HRMS - Prace w przestrzeniach zamknigtych,
HRMS - Prace na wysokosciach, HRMS Kontrola niebezpiecznej energii (LOTO).
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STOSU) ODZIEZ STOSU] OBUWIE STOSU) STOSU) STOSU) KAMIZELKE STOSU) OCHRONE
OCHRONNA OCHRONNE KASK OCHRONE RAK ODBLASKOWA TWARZY

Czynnosci pomocnicze przy spawaniu

Przy wykonywaniu prac pomocniczych przy spawaniu nalezy postgepowaé zgodnie z instrukcjg
ZLB.02-INS.BHP.VWAW.214 Instrukcja BHP bezpieczna praca przy wykonywaniu czynnosci pomocniczych
podczas prac spawalniczych oraz HRMS - Prace pozarowo niebezpieczne.
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OCHRONE RAK DO uUszU KASK OCHRONE RAK SPAWALNICZA
Reczny transport ciezkich przedmiotow

Przy recznym transporcie ciezkich przedmiotéw nalezy postepowac zgodnie z instrukcjg Bezpieczna praca
przy recznych pracach transportowych oraz HRMS - DZzwiganie i operacje podnoszenia.
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STOSU) ODZIEZ STOSU) sTOSU) STOSU) OBUWIE STOSU] KAMIZELKE
Wykonywanie prac w poblizu zrédet hatasu

W przypadku koniecznosci prac w poblizu zZrédet hatasu nalezy postepowaé zgodnie z instrukcjg
ZLB.02-INS.BHP.VWAW.204 Instrukcja BHP bezpieczna praca w poblizu zrodet hatasu.
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StUCHU
Prace przy uzyciu elektronarzedzi

Przy wykonywaniu prac z uzyciem recznych narzedzi mechanicznych nalezy postepowac zgodnie z
ZLB.02-INS.BHP.VWAW.315 Instrukcja BHP przy obstudze elektronarzedzi.

©0®

OCHRONNE ANTYWIBRACYINE TWARIY

PODSTAWOWE CZYNNOSCI PRZED ROZPOCZECIEM PRACY

1) Odziez ochronna i srodki ochrony indywidualnej (SOI)
Pracownik musi by¢ ubrany w czystg odziez ochronng (bez luznych elementéw stwarzajacych zagrozenie
zaczepienia sie), rekawice ochronne i obuwie robocze. Musi mie¢ na glowie kask z paskiem
podbrodkowym. Przy pracach, przy ktérych moga wystapi¢ odpryski musi zatozy¢ okulary ochronne.
Pracownik ma takze obowigzek stosowac inne ochrony osobiste odpowiednie do wykonywanej pracy,
okreslone w instrukcjach szczegotowych.

GASNICA
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2) Przygotowanie organizacyjne i techniczne

Pracownik przystepujgcy do pracy musi posiadaé¢ odpowiednie uprawnienia potwierdzone swiadectwem

kwalifikacyjnym dopuszczajgcym do pracy eksploatacji urzadzen i instalacji cieptowniczych oraz:

e posiadac aktualne orzeczenie lekarskie dopuszczajace do pracy na stanowisku,

e posiadac aktualne szkolenie bhp,

o przeszkolenie w zakresie bezpiecznego wykonania powierzonych zadan w ramach codziennego
instruktazu stanowiskowego bhp na sieci.
oraz powinien w szczegolnosci:
stosowac sie do tresci niniejszej instrukcji oraz standardéw Veolii HRMS i zasad ratujgcych zycie,
zna¢ instrukcje ZLB.02-INS.BHP.VWAW.201 Instrukcja BHP bezpieczna praca w komorach i
studzienkach,
znac instrukcje ZLB.02-INS.BHP.VWAW.315 Instrukcja BHP przy obstudze elektronarzedzi,
znac instrukcje Bezpieczna praca przy recznych pracach transportowych,
zna¢ dokumentacje techniczno-ruchowa (DTR) obstugiwanych maszyn i narzedzi,

przygotowac niezbedne materialy, sprzet, narzedzia i pomoce,
sprawdzi¢, czy stan techniczny stosowanych maszyn, urzadzen, sprzetu i narzedzi gwarantuje
bezpieczng prace.
W razie stwierdzenia jakichkolwiek uszkodzen czy usterek pracownikowi nie wolno podejmowaé
pracy. Nalezy niezwlocznie powiadomi¢ o tym swojego bezposredniego przetlozonego w celu szybkiej
ich likwidacji. Dopiero po upewnieniu sie, ze zostaty one usuniete pracownik moze przystapi¢ do
wykonywania zadania.
PODSTAWOWE CZYNNOSCI PO ZAKONCZENIU PRACY
1) Uporzadkowac miejsce pracy
2) Zabezpieczy¢ miejsce prac przed dostaniem sie osdb niepowolanych
UWAGI

UWAGA!
Kazdy zaistniaty wypadek przy pracy nalezy niezwlocznie zgtosi¢ przetozonemu, a miejsce pracy, na
ktérym doszto do wypadku, zabezpieczy¢ przed dostepem oséb niepowotanych.
Nalezy meldowaé¢ przetozonemu o wszelkich innych okolicznosciach mogacych zagrozi¢
bezpieczenstwu pracownikéw lub oséb postronnych.
W razie watpliwosci, co do stanu bezpieczenstwa pracy, pracownik ma prawo przerwac prace
i zwrocic sie do przetozonego o wyjasnienie sytuaciji.
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DATA OPRACOWANIA: 2016-06-30 DATA AKTUALIZACJI: 2026-03-31
OPRACOWAL: podpis  f /yuplo sl

Robert Nowakowski

ZWERYFIKOWAL (BHP): podpis

Pawet Gierwatowski

ZATWIERDZIL: pedpis /

Prezes Zarzadu 10006 -04- 0}

Pawet Orlof
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